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SZKOLNY PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY

SZKOtLY PODSTAWOWEIJ nr 175 im. Heleny Marusarzowny w Warszawie
na rok szkolny 2026 /2027

PODSTAWA PRAWNA

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U 1997 nr 78, poz.
483 ze zm.).

Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka z 10 grudnia 1948 roku.

Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie 0Ogdlne Narodow
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 roku.

Ustawa z 26 stycznia 1982 roku — Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2026 r. poz. 515).

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 roku o systemie oswiaty (Dz.U. z 2025 r. poz. 881 ze zm.).
Ustawa z 14 grudnia 2016 roku — Prawo Oswiatowe (Dz.U. z 2026 r. poz. 820.).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

Ustawa z 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz.1939,
z pbéin. zm).

Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2026 .
poz. 163).

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162 ze zm.).

Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle
seksualnym i ochronie matoletnich (Dz.U. z 2026 r. poz. 421).

Ustawa z dnia 12 kwietnia 2019 r. o opiece zdrowotnej nad uczniami (Dz. U. z 2019 .
poz. 1078).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji i udzielania pomocy psychologiczno- pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placéwkach (Dz. U. z 2023 r. poz. 1798).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 sierpnia 2017 r. w sprawie
sposobu prowadzenia przez publiczne przedszkola, szkoty i placéwki dokumentacji
przebiegu nauczania, dziatalnosci wychowawczej i opiekunczej (Dz. U. z 2024 r. poz. 50).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (Dz. U.
z 2020r. poz.1604).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U
22020 r. poz. 1449).



17. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.U. z 1994 r. poz.
535).

18. Rozporzadzenie Ministra Edukacji z 11 marca 2026 r. w sprawie podstawy programowe;j
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla
szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym (Dz.U. z 2026 r. poz. 378) — w zakresie wdrazanym od
roku szkolnego 2026/2027.

19. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 12 lutego 2019 r. w sprawie doradztwa
zawodowego (Dz.U. z 2019 r. poz. 325 ze zm).

20. Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowe] panstwa w roku szkolnym
2026/2027, ustalone przez Ministra Edukacji 26 maja 2026 r.

21. Statut Szkoty.

22. Standardy ochrony matoletnich.

WSTEP

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej nr 175,
im. Heleny Marusarzdwny opiera sie na hierarchii wartosci przyjetej przez rade pedagogiczng,
rade rodzicéw i samorzad uczniowski oraz na zatozeniach wynikajgcych z koncepcji pracy
szkoty.

Tresci programu sg spdjne ze statutem szkoty, zasadami oceniania wewnatrzszkolnego,
standardami  ochrony matoletnich, szkolnym zestawem programdéw nauczania
oraz wymaganiami podstawy programowej wiasciwej dla danego etapu edukacyjnego.

Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych jest wspotpraca catej spotecznosci szkolnej,
oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole. Szkota
wspomaga wychowawczg funkcje rodziny, respektuje prawa rodzicow i ucznidw,
a jednoczesnie realizuje zadania wynikajgce z prawa oswiatowego i priorytetéw polityki
oswiatowe] panstwa.

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku dojrzatosci fizycznej,
psychicznej, spotecznej i intelektualnej. Dziatania wychowawcze sg wzmacniane i uzupetniane
przez profilaktyke problemoéw dzieci i mtodziezy.

Program zostat opracowany na podstawie diagnozy potrzeb rozwojowych ucznidéw, czynnikow
chronigcych i czynnikdw ryzyka wystepujgcych w $rodowisku szkolnym, ze szczegélnym
uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, Srodkéow
zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych, a takze przemocy réwiesniczej, uzaleznien
behawioralnych, kryzysow psychicznych oraz zagrozen cyfrowych.

Przy opracowaniu programu uwzgledniono w szczegélnosci:
e wyniki nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora szkoty,
e ewaluacje programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym
2025/2026,

e wnioski wychowawcéw, zespotdéw nauczycieli i specjalistéw,



e analize frekwencji, zachowania, sytuacji wychowawczych, przypadkéw przemocy
i cyberprzemocy oraz efektéw pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

e opinie i potrzeby zgtaszane przez uczniéw, rodzicéw i pracownikdw szkoty,

e wyniki ankiety dotyczacej bezpieczenstwa przeprowadzonej przez pedagoga szkolnego
w Il semestrze roku szkolnego 2025/2026,

e aktualne kierunki realizacji polityki oSwiatowe] panistwa na rok szkolny 2026/2027.

Podstawowym celem programu jest wspieranie rozwoju ucznidw oraz zapobieganie
zachowaniom problemowym i ryzykownym. W roku szkolnym 2026/2027 szczegdlnie wazne
bedzie: bezpieczne wdrazanie zmian wynikajgcych z Reformy26. Kompas Jutra, budowanie
odpornosci spotecznej, edukacja zdrowotna i pierwsza pomoc, bezpieczenstwo w szkole,
higiena cyfrowa i aktywnos¢ off-line, odpowiedzialne korzystanie ze sztucznej inteligencji,
rozpoznawanie funkcjonowania uczniéw, wspétpraca z rodzicami, budowanie pozytywnej
relacji nauczyciel-uczen, profilaktyka uzaleznienn behawioralnych i przemocy réwiesniczej,
wspieranie zdrowia psychicznego, doradztwo zawodowe oraz rozwijanie ciekawosci
i sprawczosci ucznidw.

I. MISJA SZKOLY

Misjg szkoty jest pomoc we wszechstronnym rozwoju ucznidw w wymiarze fizycznym,
intelektualnym, psychicznym i spotecznym. Uczenie ich wzajemnego szacunku jako postawy
zycia w spoteczenstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego, ksztattowania postaw
patriotycznych i obywatelskich oraz otwartosci na réznorodnosé kulturowa.

Misjg szkoty jest rdwniez przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan problemowych, zwtaszcza
ryzykownych, ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz troska
0 bezpieczenstwo ucznidw, nauczycieli i rodzicéw.

Wociaz wysoki priorytet ma profilaktyka i dziatania pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego
ucznidw i nauczycieli oraz dbanie o dobrostan psychiczny dzieci i mtodziezy zaréwno
w srodowisku szkolnym, jak i domowym.

Takze kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2026/2027 wpisujg sie
w takie ujecie misji szkoty, tj.:

1. Wspieranie szkét we wdrazaniu zmian wynikajacych z Reformy26. Kompas Jutra,
ukierunkowanych na tworzenie szkoty wymagajacej, wspierajgcej i przyjaznej rozwojowi
ucznia.

2. Szkota miejscem budowania odpornosci spotecznej — ksztattowanie postaw patriotycznych,
obywatelskich i prospotecznych oraz odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo wtasne i innych.

3. Edukacja zdrowotna w szkole — promowanie zdrowego stylu zycia, aktywnosci ruchowej oraz
przygotowanie uczniéw do odpowiedzialnych zachowan prozdrowotnych i udzielania pierwszej
pomocy.

4. Promowanie higieny cyfrowej i aktywnosci off-line. Rozwijanie umiejetnosci bezpiecznego
poruszania sie w sieci i krytycznego myslenia, w tym odpowiedzialnego korzystania ze



sztucznej inteligenc;ji, a takze korzystania z funkcjonalnosci i zasobdw Zintegrowanej Platformy
Edukacyjnej.

5. Rozpoznawanie potrzeb dzieci i mtodziezy z wykorzystaniem oceny funkcjonowania
w srodowisku przedszkolnym i szkolnym. Wspieranie szkét w zakresie wspdtpracy z rodzicami
w procesie edukacji, pomocy psychologiczno-pedagogicznej i wychowania w celu zapewnienia
spdjnosci i skutecznosci wsparcia udzielanego kazdemu dziecku.

6. Profilaktyka uzaleznien behawioralnych i przeciwdziatanie przemocy réwiesniczej.
Wspieranie zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy oraz udzielanie pomocy w kryzysach
psychicznych.

7. Wspieranie podejmowania swiadomych decyzji edukacyjno-zawodowych, ze szczegélnym
uwzglednieniem doradztwa zawodowego i promocji ksztatcenia zawodowego.
Upowszechnienie nowej oferty ksztatcenia zawodowego wypracowanej z branzami.

8. Wspieranie ciekawosci i aktywnosci poznawczej uczniéw poprzez promowanie ksztatcenia
interdyscyplinarnego i pracy projektowej oraz wykorzystywanie oceniania ksztattujgcego
i informacji zwrotnej w pracy z uczniem.

Il. SYLWETKA ABSOLWENTA

Dazeniem Szkoty Podstawowej nr 175 im. Heleny Marusarzéwny w Warszawie jest
przygotowanie ucznidw do samodzielnego i bezpiecznego funkcjonowania w spoteczenstwie
w poczuciu szacunku i odpowiedzialnosci za siebie i innych. UczeA korczacy naszg szkote
w zwigzku z tym:
e kieruje sie zasadami etyki, uczciwosci i szacunku dla godnosci drugiego cztowieka,
niezaleznie od jego narodowosci, kultury, pochodzenia czy wyznania,
e znaistosuje zasady kultury osobistej oraz odpowiedzialnej komunikaciji,
e szanuje siebie i innych, potrafi wspdtpracowaé przy rozwigzywaniu problemoéw
oraz prosi¢ o pomoc,
e troszczy sie o Srodowisko naturalne i rozumie odpowiedzialno$é za dobro wspdlne,
e zna historie i kulture wtasnego narodu, regionu i szkoty,
e prezentuje postawe patriotyczng i obywatelskg oraz angazuje sie w dziatania na rzecz
wspolnoty lokalnej i ojczyzny,
e rozumie znaczenie praw dziecka i ucznia oraz wie, jak reagowaé¢ na krzywde
i naruszenie bezpieczenstwa,
e przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny, (w tym higieny cyfrowej), dba o zdrowy styl
Zycia,
e jest tolerancyjny wobec innych, w szczegdélnosci o0s6b neuroatypowych,
z doswiadczeniem migracyjnym i niepetnosprawnosciami,
e jest kreatywny i otwarty na podejmowanie nowych wyzwan, wierzy, ze im sprosta,
e jest odporny na porazki, niepowodzenia, Swiadomy swoich mozliwosci i kompetenc;ji,
e posiada wiedze na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych,
e podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo witasne i innych,
e jest wrazliwy na potrzeby innych i chetny do niesienia im swojej pomocy,



e zna zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami

wynikajgcymi miedzy innymi ze stresu, przecigzenia informacyjnego, zderzenia
z odmiennoscig kulturows,

e potrafi konstruktywnie rozwigzywac konflikty zaréwno z rowiesnikami, jakiz osobami

dorostymi,

e integruje sie ze sSrodowiskiem szkolnym, prawidtowo funkcjonuje w zespole klasowym,

budujac zdrowe relacje z innymi.,

e jest przygotowany do odpowiedzialnego zachowania w sytuacjach zagrozenia i zna

podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy,

e dba o zdrowie fizyczne i psychiczne, aktywnos¢ ruchowg, odpoczynek, sen

i rownowage miedzy obowigzkami a regeneracja,

e rozpoznaje wiasne emocje, potrafi szukaé pomocy i zna osoby oraz instytucje

udzielajgce wsparcia w sytuacji kryzysowej,

e zna zagrozenia wynikajgce z uzywania substancji psychoaktywnych oraz zachowan

o charakterze natogowym,

e korzysta z technologii w sposdb bezpieczny, celowy i higieniczny, potrafi podejmowad

aktywnosci off-line,

e korzysta z réznych zrédet informacji, krytycznie je analizuje, rozpoznaje manipulacje

i dezinformacje oraz samodzielnie formutuje opinie;

e jest ciekawy $wiata, potrafi pracowa¢ metoda projektu, taczyé wiedze z rdznych

dziedzin i korzystac z informacji zwrotnej,

e zna swoje mocne strony, zainteresowania i potrzeby rozwojowe oraz potrafi

formutowac cele,

e podejmuje $Swiadome decyzje edukacyjno-zawodowe i zna rézne Sciezki ksztatcenia,

w tym oferte ksztatcenia zawodowego,

e jest samodzielny, twdrczy, wytrwaty i potrafi traktowac btad jako informacje potrzebng

do dalszego rozwoju.

I1l. CELE OGOLNE

Dziatalnos¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia

oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju tak, by osiggnat petng dojrzatos¢ w sferze:

1)

fizycznej — zdobywanie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie
zdrowego stylu zycia i podejmowanie aktywnosci ruchowej, dbania o bezpieczeristwo
i udzielania pierwszej pomocy,

psychicznej — budowanie réwnowagi emocjonalnej, poczucia wtasnej wartosci
i sprawczosci, rozwijanie odpornosci psychicznej oraz umiejetnosci korzystania ze
wsparcia,

spotecznej — rozwijanie umiejetnosci wspofpracy, komunikacji, rozwigzywania konfliktow,
odpowiedzialnosci za wspolnote oraz aktywnosci obywatelskiej i prospotecznej,
aksjologicznej — ksztattowanie stabilnego systemu wartosci, poszanowania godnosci,
zdrowia, praw cztowieka, dobra wspdlnego oraz odpowiedzialnosci za wtasne decyzje;



5) intelektualnej—rozwijanie ciekawosci poznawczej, krytycznego myslenia, samodzielnosci,

umiejetnosci uczenia sie, pracy projektowej, analizy informacji i odpowiedzialnego

korzystania z technologii.

Dziatalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:

wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania wiedzy, umiejetnosci,
wartosci i postaw opisanych w sylwetce absolwenta, wspdtprace z rodzicami w celu
zapewnienia spojnosci oddziatywan wychowawczych i udzielanego wsparcia,
wzmachianie poczucia wtasnej wartosci, sprawczosci, bezpieczenstwa i przynaleznosci
do szkoty,

ksztattowanie postaw szacunku dla odmiennosci kulturowej, narodowej, wyznaniowej,
budowanie prawidtowych relacji réwiesniczych oraz podmiotowych relacji miedzy
uczniami i dorostymi,

rozwijanie kompetencji wychowawczych nauczycieli i rodzicéw,

ksztattowanie postaw patriotycznych, obywatelskich, prospotecznych
i proekologicznych,

wspieranie samorzadnosci uczniowskiej, wolontariatu i edukacji rowiesniczej,
rozwijanie zdrowych nawykéw, aktywnosci ruchowej, higieny cyfrowej i aktywnosci off-
line,

wspieranie ciekawosci, pracy zespotowej, projektowej oraz wykorzystywania informacji
zwrotnej,

przygotowanie uczniéw do swiadomego wyboru dalszej drogi ksztatcenia i zawodu,
doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcéw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej
pracy z grupg uczniow,

doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi i doSwiadczeniem migracyjnym.

Dziatalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

poszerzanie wiedzy ucznidw, rodzicow/opiekundw prawnych i nauczycieli
o prawidtowosciach rozwoju, zdrowiu psychicznym, sygnatach kryzysu oraz sposobach
uzyskania pomocy,

rozwijanie kompetencji miedzykulturowych ucznidw poprzez poznawanie innych
tradycji i budowanie dialogu,

rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania i wyrazania emocji, samokontroli, radzenia
sobie ze stresem i rozwigzywania probleméw,

podnoszenie wiedzy dotyczgcej substancji psychoaktywnych, nikotyny, alkoholu, lekéw
uzywanych niezgodnie z przeznaczeniem i zachowan o charakterze natogowym,
rozwijanie wiedzy o przemocy réwiesniczej, cyberprzemocy, odpowiedzialnosci
Swiadkéw i sposobach zgtaszania krzywdy,

ksztattowanie zdrowych nawykéw cyfrowych, umiejetnosci krytycznej analizy
informacji, ochrony danych i odpowiedzialnego korzystania z Al,



e rozwijanie wiedzy i praktycznych umiejetnosci w zakresie zdrowia, aktywnosci fizycznej

i pierwszej pomocy,

e doskonalenie kompetencji nauczycieli oraz rodzicéw/opiekundéw prawnych w zakresie

prawidfowosci rozwojowych, profilaktyki uzywania substancji psychoaktywnych,
rozpoznawania potrzeb ucznia, oceny jego funkcjonowania oraz planowania spdjnych
dziatan wspierajgcych.

e upowszechnianie wiedzy o sciezkach edukacyjnych, zawodach, rynku pracy i ofercie

ksztatcenia zawodowego,

e doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcéw, rodzicéw w zakresiprofilaktyki

oraz rozpoznawania wczesnych symptomoéw depresji u dzieci i mtodziezy,

e poszerzanie wiedzy ucznidw, nauczycieli, rodzicow na temat wpltywu sytuacji

kryzysowej (np. wywotanej zagrozeniem militarnym, ekologicznym, zaburzonymi
relacjami rodzinnymi) na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania
pomocy w szkole i poza szkotg,

e wspomaganie ucznidw w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach

trudnych, zagrazajgcych prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

e doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie profilaktyki proble-

mowego korzystania z technologii cyfrowych.

Dziatalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegélnosci:

przekazywanie rzetelnych i aktualnych informacji o zagrozeniach oraz skutecznych
sposobach profilaktyki,

udostepnianie informacji o szkolnej i pozaszkolnej ofercie pomocy psychologicznej,
pedagogicznej, medycznej i kryzysowej,

informowanie o procedurach obowigzujacych w przypadku przemocy, zagrozenia zycia lub
zdrowia, uzywania substancji i naruszenia standardéw ochrony matoletnich,
przekazywanie uczniom i rodzicom zasad bezpiecznego korzystania z internetu, ochrony
prywatnosci, wizerunku i danych,

informowanie o zasadach odpowiedzialnego wykorzystywania sztucznej inteligencji
W nauce,

upowszechnianie informacji o doradztwie zawodowym, szkotach, kwalifikacjach
i mozliwosciach ksztatcenia zawodowego.

Dziatalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

wspieranie wszystkich uczniow w prawidtowym rozwoju, zdrowym stylu Zzycia
i ograniczaniu zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniow, ktérzy ze wzgledu na sytuacje rodzinng, srodowiskowg, zdrowotng
lub rozwojowg sg w wiekszym stopniu narazeni na trudnosci,

przeciwdziatanie wszelkim formom dyskryminacji, wykluczenia i przemocy rowiesniczej, w
tym na tle narodowosciowym,



podejmowanie dziatan wobec uczniow, u ktérych rozpoznano pierwsze objawy zachowan
ryzykownych, kryzysu psychicznego, problematycznego korzystania z technologii lub
innych trudnosci wymagajgcych pogtebionego wsparcia,

prowadzenie dziatan profilaktycznych dla wszystkich uczniéw szkoty.

Dziatania te obejmuja w szczegélnosci:

1)

2)

3)

5)

realizowanie wsrdéd ucznidw oraz ich rodzicow lub opiekunéw programow
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb
indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,

przygotowanie oferty zajec rozwijajgcych zainteresowania i uzdolnienia jako alternatywnej
pozytywnej formy dziatalnosci zaspokajajgcej wazne potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe
podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej,

ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkdéw odurzajgcych,
substancji psychotropowych, nowych substancji psychoaktywnych przez uczniéw, a takze
norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

poszerzenie kompetencji osdb oddziatujgcych na ucznidw (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcéw, specjalistéw) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawdéw depresji,
objawdéw uzaleznienia od technologii cyfrowych, objawdéw choréb cywilizacyjnych
(np. nadwaga, brak aktywnosci fizycznej),

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcdéw w zakresie podejmowania szkolnych
dziatan interwencyjnych wobec ucznidw przejawiajacych zachowania ryzykowne.

IV. STRUKTURA ODDZIALtYWAN WYCHOWAWCZYCH

1. Dyrektor szkoty:

stwarza warunki do realizacji programu i koordynuje proces jego opracowania,
monitorowania oraz ewaluacji,

przeprowadza diagnoze lub upowaznia pracownika do jej przeprowadzenia,

wspiera nauczycieli we wdrazaniu zmian wynikajgcych z Reformy26 oraz tworzeniu
sSrodowiska wymagajgcego i jednoczes$nie wspierajgcego ucznia,

organizuje wspotprace nauczycieli, specjalistdw, rodzicow, samorzadu uczniowskiego
i podmiotéw zewnetrznych,

zapewnia warunki do oceny funkcjonowania ucznia w srodowisku szkolnym i planowania
adekwatnego wsparcia,

czuwa nad dziataniem systemu reagowania na przemoc, cyberprzemoc, kryzys psychiczny
i inne zagrozenia,

wspiera doskonalenie pracownikow w zakresie zdrowia psychicznego, profilaktyki
uzaleznien, higieny cyfrowej, Al, pierwszej pomocy i wspotpracy z rodzicami,

nadzoruje realizacje programu i wykorzystuje wnioski z ewaluacji w planowaniu pracy
szkoty,

czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodnos¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw ucznidéw, kompetencji organéw szkoty,



monitoruje wspotprace pedagoga specjalnego z nauczycielami, wychowawcami, innymi
specjalistami oraz umacnia wspierajacg role pedagoga specjalnego w rozpoznawaniu
przyczyn niepowodzen edukacyjnych uczniow lub trudnosci w ich funkcjonowaniu, w tym
barier i ograniczert utrudniajacych funkcjonowanie ucznia ijego uczestnictwo w zyciu
szkoty,

inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji
w $rodowisku szkolnym jako czynnika zwiekszajgcego skutecznos¢ i efektywnosé
udzielanego wsparcia,

dba o wykorzystanie zaje¢ z wychowawcg do budowania systemu wsparcia psychicznego
uczniow,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistéw szkoty — pedagog specjalny, pedagog,
psycholog i inni specjalisci, ktérzy powinni aktywnie wtgcza¢ sie do bezposredniej pracy
profilaktycznej i bezposredniego wsparcia ucznidéw i rodzicéw, stuzyé doradztwem dla
nauczycieli, wspierac¢ ich w identyfikowaniu probleméw uczniéw i prowadzeniu z uczniami
zaje¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

nadzoruje realizacje szkolnego Programu wychowawczo-profilaktycznego.

2. Rada Pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozie potrzeb wychowawczych i profilaktycznych,

analizuje wyniki diagnozy oraz formutuje wnioski do dalszej pracy,

doskonali kompetencje potrzebne do rozpoznawania potrzeb ucznidw i reagowania na
zagrozenia,

dokonuje wyboru programéw profilaktycznych wspierajgcych uczniéw psychicznie
i uczacych umiejetnosci radzenia sobie ze wspdtczesnymi zagrozeniami oraz adaptacji do
zmieniajgcych sie warunkdow nauki,

opracowuje projekt Programu Wychowawczo-Profilaktycznego i wuchwala go
w porozumieniu z Radg Rodzicow,

opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach
zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia, a takze depresjg i uzaleznieniami
od technologii cyfrowych,

uczestniczy w realizacji i ewaluacji szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

3. Nauczyciele:

realizujg zadania programu w codziennej pracy dydaktycznej, wychowawczej
i opiekunczej,

buduja relacje oparte na szacunku, jasnych zasadach, wymaganiach i dostepnosci
wsparcia,

reagujg na wszelkie przejawy przemocyykluczenie, objawy kryzysu psychicznego,
zachowania ryzykowne i zagrozenia cyfrowe,

stosujg informacje zwrotng, metody aktywizujgce, prace zespotowg i projektowg,
wspierajg odpowiedzialne korzystanie z technologii i narzedzi Al,

wspodtpracujg z wychowawcami, specjalistami i rodzicami/opiekunami prawnymi oraz
przekazujg informacje istotne dla planowania pomocy,



reagujg na obecnos¢ w szkole oséb obcych,

udzielaja uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych, skutkéw
zaburzonych relacji rodzinnych, problemdéw w nawigzywaniu / utrzymaniu prawidtowych
relacji réwiesniczych,

wspierajg uczniow — cudzoziemcédw w pokonywaniu trudnosci zwigzanych z réznicami
kulturowymi, w tym ucznidow z Ukrainy,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na
swoich zajeciach,

e wspierajg zainteresowania, pasje i rozwdj osobowy ucznia.

4. Wychowawcy klas:

diagnozujg sytuacje wychowawczg klasy i rozpoznajg potrzeby ucznidw, czynniki
chronigce oraz czynniki ryzyka,

opracowujg plan pracy wychowawczej klasy na podstawie programu szkoty i aktualnej
sytuacji zespotu,

prowadzg dziatania integracyjne, profilaktyczne i edukacyjne,

monitorujg relacje, frekwencje, samopoczucie i bezpieczeistwo ucznidw,

wspotpracujg z nauczycielami, specjalistami, rodzicami i instytucjami wspierajacymi
ucznia,

reagujg na kryzysy i uruchamiajg wtasciwe procedury,

podsumowuijg realizacje planu pracy i formutujg wnioski na kolejny rok,

zapoznajg uczniow swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
i obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

oceniajg zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole
procedurami - uwzgledniajg trudnosci w funkcjonowaniu ucznidéw w szkole wynikajgce
np. z doswiadczanego kryzysu, choroby, izolacji spotecznej, nieprawidtowych relacji
réwiesniczych, itp.,

wspierajg ucznidw potrzebujgcych pomocy, znajdujacych sie w trudnej sytuac;ji,

dbajg o dobre relacje uczniéw w klasie, utrzymywanie kontaktéw rowiesniczych,
rozwijanie wzajemnej pomocy i wspotpracy grupowej,

wspotpracujg z sadem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz dzieci
i mtodziezy,

podejmuja dziatania w zakresie poszerzania wtasnych kompetencji wychowawczych.

5. Pedagog specjalny:

wspobtpracuje z nauczycielami w rozpoznawaniu potrzeb, mocnych stron i barier
w funkcjonowaniu ucznidw,

wspiera planowanie i ocene skutecznosci pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
pomaga dostosowac dziatania wychowawcze i profilaktyczne do zréznicowanych potrzeb
uczniow,

wspiera ucznidw i rodzicéw/opiekunéw prawnych oraz dziatania stuzgce edukacji
wigczajacej,



uczestniczy w monitorowaniu dostepnosci srodowiska szkolnego i przeciwdziataniu
wykluczeniu.

Pedagog szkolny/psycholog:
e uczestniczg w diagnozie srodowiska szkolnego i ocenie funkcjonowania ucznidéw,

udzielajg pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniom, rodzicom/opiekunom

prawnym i nauczycielom,

e prowadzg dziatania profilaktyczne, psychoedukacyjne, integracyjne i interwencyjne,

e wspierajg nauczycieli w rozpoznawaniu przemocy, kryzyséw psychicznych, uzaleznien

behawioralnych i zachowan ryzykownych,

e koordynujg lub wspierajg dziatania po wystgpieniu sytuacji kryzysowej,

e wspotpracujg z poradnig psychologiczno-pedagogiczng, podmiotami ochrony zdrowia i

innymi instytucjami,

e upowszechniajg informacje o dostepnej pomocy i dbajg o budowanie klimatu zaufania
do specjalistow,

e wspotpracuja z rodzicami ucznidw potrzebujgcymi  szczegblnego wsparcia
wychowawczego/psychologicznego,

e zabiegajg o rézne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla ucznidw,

e wspotpracujg z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,
udzielajg pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom ucznidw,

e wspierajg nauczycieli, wychowawcdw, inne osoby pracujgce z uczniami w identyfikacji
problemdéw uczniéw, w tym wczesnych objawéw depresji, a takze w udzielaniu im
wsparcia,

e aktywnie wilgczajg sie do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego
wsparcia ucznidw i rodzicow, stuzg doradztwem dla nauczycieli, wspierajg ich
w identyfikowaniu problemdéw uczniéw i prowadzeniu z uczniami zajeé wspierajgcych,
integracyjnych, profilaktycznych,

e wspierajg nauczycieli, wychowawcdw, innych psychologéw czy pedagogdw, ktorym
trudno jest wspiera¢ ucznidow w zwigzku z tym, ze sami przezywajg stan silnego
przygnebienia, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny,

e promujg budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami
spotecznosci szkolnej jako czynnika zwiekszajgcego skutecznosé i efektywnosé
udzielanego wsparcia.

Doradca zawodowy:

e koordynuje realizacje doradztwa zawodowego i wspétpracuje z wychowawcami oraz
nauczycielami,

e wspiera ucznidéw w rozpoznawaniu zainteresowan, uzdolnien, wartosci i celéw,

e upowszechnia informacje o szkotach, zawodach, kwalifikacjach i rynku pracy,

e organizuje kontakty z przedstawicielami szkét, pracodawcdw, branz i instytucji rynku

pracy,
o wigcza rodzicdw w proces wspierania decyzji edukacyjno-zawodowych ucznidw.



8. Pielegniarka lub higienistka szkolna:

e wspotpracuje w realizacji dziatan prozdrowotnych i profilaktycznych,

e wspiera edukacje dotyczacg zdrowia, higieny, profilaktyki chordb i pierwszej pomocy,

przekazuje — z zachowaniem zasad poufnosci — informacje istotne dla bezpieczenstwa
i organizacji wsparcia ucznia.

9. Rodzice:

wspotpracujg z wychowawcami, nauczycielami i specjalistami w planowaniu spdjnego
wsparcia dziecka,

wspierajg zdrowe nawyki, bezpieczne korzystanie z technologii, aktywnos¢ off-line i
realizacje obowigzku szkolnego,

wspottworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,

uczestniczg w zebraniach organizowanych przez szkote,

zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

dbajg o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez ucznidw,

Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Rady Pedagogiczng szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny.

10. Samorzad uczniowski:

moze wspottworzy¢ inicjatywy dotyczace higieny cyfrowej, aktywnosci off-line,
przeciwdziatania przemocy i dobrostanu uczniéw.

jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, zgodnie z wtasnymi
potrzebami i mozliwosciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

wspotpracuje z Radg Pedagogiczng,

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujgcych kolegow,

reprezentuje postawy i potrzeby Srodowiska uczniowskiego,

propaguje idee samorzgdnosci oraz wychowania w demokracji i tolerancji,

dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

V. KALENDARZ UROCZYSTOSCI | WYDARZEN SZKOLNYCH W ROKU SZKOLNYM 2026/27

No vk~ wnNRE

Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego: 1 wrzesnia 2026r.

Tydzien Przeciwdziatania Przemocy: 28 wrze$nia - 2 pazdziernika 2026r.
Swiatowy Dzier Zdrowia Psychicznego: 10 pazdziernika 2026r.
Slubowanie klas pierwszych: 14 pazdziernika 2026r.

Dzien Edukacji Narodowej: 14 pazdziernika 2026r.

Narodowe Swieto Niepodlegtosci: 10 listopada 2026r.
Miedzynarodowy Dzien Praw Dziecka: 20 listopada 2026r.



10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.

Dzien Zyczliwosci i Pozdrowien: 21 listopada 2026r.
Dzien Patronki szkoty: 8 grudnia 2026r.

Szkolne spotkania optatkowe: grudzien 2026r.

Jasetka: grudzien 2026r.

Akcja Bezpieczni w Sieci: 15 — 19 lutego 2027r.

Dzien Polskiej Nauki: 19 lutego 2027r.

Spotkanie dyrektora z najlepszymi uczniami: marzec 2027r.
Dni jezykéw obcych: marzec 2027r.

Szkolny Turniej gier planszowych: 10 — 14 marca 2027r.
Klasowe spotkania wielkanocne: marzec 2027r.
Talenty i Talenciki: kwieciert 2027r.

Dni $wiadomosci autyzmu: 2 kwietnia 2027r.
Swiatowy Dzien Zdrowia: 7 kwietnia 2027r.

Dzien Ziemi: 22 kwietnia 2027r.

Swieto Konstytucji 3 Maja: 30 kwietnia 2027r.

Dni projektowe — 31 maja — 2 czerwca 2027

Dzien Dziecka na sportowo: 1 czerwca 2027r.
Uroczyste zakoriczenie klas Il — 25 czerwca 2027r.
Uroczyste zakonczenie klas VIII — 25 czerwca 2027r.

VI. SZCZEGOLOWE CELE | ZADANIA ORAZ HARMONOGRAM DZIAtAN

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze cele w pracy wychowawczej beda ukierunkowane

na:

wspomaganie rozwoju ucznia zaréwno w sferze poznawczej, jak i w sferze emocjonalnej,
spotecznej i duchowej,

odbudowanie i umacnianie prawidtowego funkcjonowania uczniéw w zespole klasowym
poprzez dziatania integracyjne i reintegracyjne oraz wzmacnianie poczucia
przynaleznosci do grupy.

rozbudzanie poczucia wtasnej wartosci, wiary we wiasne sity i mozliwosci, podkreslanie
pozytywnych doswiadczen zyciowych, pomagajgcych mtodym ludziom uksztattowaé
pozytywng tozsamosc¢ i samoocene,

uczenie sposobdow wyrazania wiasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,

budowanie poczucia tozsamosci regionalnej, narodowej i europejskie;j,

przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu sie réznych zachowan ryzykownych,

troske o szeroko pojete bezpieczenistwo i dobrostan ucznidw, nauczycieli i rodzicéw,
ksztattowanie postaw szacunku dla odmiennosci kulturowej, narodowej, wyznaniowej
oraz przeciwdziatanie dyskryminaciji,

wzmachianie u ucznidow poczucia bezpieczenstwa w szkole, szczegdlnie podczas przerw,
umiejetne korzystanie z narzedzi Al,

promocje ksztatcenia zawodowego — pomoc w wyborze dalszej Sciezki edukacji
oraz planowaniu przysztej kariery zawodowej,



wspieranie wychowaweczej roli rodziny.

Gtéwne cele profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole,

ksztattowanie znajomosci zasad ruchu drogowego i bezpiecznego poruszania sie
w drodze do i ze szkoty,

znajomosc zasad udzielania pierwszej pomocy,

promowanie zdrowego stylu zycia, w tym aktywnosci ruchowej,

ksztattowanie nawykéw prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych (lekéw stosowanych bez zalecen lekarza, papierosow,
alkoholu, narkotykéw i nowych substancji psychoaktywnych),

przeciwdziatanie agresji, przemocy réwiesniczej/cybeprzemocy,

eliminowanie niebezpieczenstwa zwigzanego z naduzywaniem komputera, Internetu,
telefondw komadrkowych, gier komputerowych, itp.

wzmocnienie kondycji psychicznej uczniéw,

higiena cyfrowa i aktywnos¢ off-line,

uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym
srodowisku w sytuacjach trudnych (rodzina, przyjaciele, wychowawcy, nauczyciele,
specjalisci szkolni).

Dziatania w zakresie profilaktyki:

wspotpraca z instytucjami dziatajgcymi na rzecz ochrony praw dziecka w obszarze
zagrozenia uzaleznieniami oraz bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego uczniow —
Stowarzyszenie Rozwoju Aktywnosci Dzieci ,Szansa”, Stowarzyszenie EPSILON, Fundacja
Dajemy Dzieciom Site, Dzielnicowy Osrodek Kultury, sady rodzinne, osrodek opieki
spotecznej, Niebieska Karta, inne fundacje i stowarzyszenia dziatajgce na rzecz dzieci
i mtodziezy,

wspotpraca ze Strazg Miejska i Policja w zakresie edukowania ucznidw w obszarze
zagrozen uzaleznieniami oraz aspektow prawnych dotyczacych nieletnich, pozyskiwanie
materiatdéw edukacyjnych od tych instytucji i rozpowszechnianie ich wsréd ucznidw,
rodzicéw i nauczycieli.

Wspomaganie rozwoju ucznidéw ku petnej dojrzatosci w nastepujacych obszarach:

Obszar rozwoju intelektualnego i poznawczego:
1. Rozpoznawanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien, zainteresowan oraz mocnych stron

ucznidw, a takze wspieranie ucznidow szczegdlnie uzdolnionych, miedzy innymi poprzez
realizacje indywidualnych programdw nauki oraz indywidualnego toku nauki (wszyscy
nauczyciele, caty rok szkolny).

Wspieranie aktywnosci poznawczej uczniow na miare ich mozliwosci oraz poczucia
sprawczosci poprzez promowanie oceniania ksztattujgcego i metod aktywizujgcych
proces dydaktyczny (wszyscy nauczyciele, caty rok szkolny).



10.

11.

12.

Ksztattowanie u ucznidw myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie
do nauczania przedmiotéw przyrodniczych i Scistych (nauczyciele przedmiotow
przyrodniczych i Scistych, caty rok).

Rozwijanie umiejetnosci matematycznych ucznidéw z wykorzystaniem nowoczesnych
technologii oraz zasobdw Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej (nauczyciele
matematyki, caty rok).

Zwiekszenie udziatu uczniow w szkolnych zajeciach pozalekcyjnych, w tym w kotach
zainteresowan i innych formach aktywnosci, zachecanie ich do udziatu w konkursach
przedmiotowych (wszyscy nauczyciele, caty rok szkolny).

Staty monitoring osiggnie¢ szkolnych uczniéw ze zdiagnozowanymi trudnosciami
szkolnymi (opinie) oraz uczniéw z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia specjalnego
(wychowawcy, nauczyciele wspdétorganizujgcy ksztatcenie, caty rok).

Wdrozenie do uzytku stworzonego katalogu mozliwych dostosowan metod i form pracy
z uczniami ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (wszyscy nauczyciele, caty rok
szkolny).

Udzielanie uczniom wymagajacym wsparcia w nauce pomocy w odpowiedniej formie
(specjalisci, nauczyciele, rowiesnicy, caty rok szkolny).

Poprawa frekwencji uczniéw na zajeciach lekcyjnych (przyjeto standard: 98% uczniow
systematycznie realizuje obowigzek szkolny — nadzér wychowawcow).

Zwiekszenie udziatu ucznidw w projektach interdyscyplinarnych, pracy zespotowej
i dziataniach badawczych (wszyscy nauczyciele, caty rok szkolny).

Rozwijanie umiejetnosci korzystania z informacji zwrotnej, samooceny i planowania
dalszych krokéw (wszyscy nauczyciele, specjalisci, caty rok szkolny).

Ksztattowanie krytycznego myslenia, weryfikowania Zrédet oraz odpowiedzialnego
korzystania z Al (wszyscy nauczyciele, specjalisci, caty rok szkolny).

Obszar rozwoju spotecznego i obywatelskiego:

1.

Integracja zespotéw klasowych (przeprowadzenie zaje¢ integracyjnych w klasach
pierwszych przez wychowawcéw lub specjalistow, wrzesien-pazdziernik 2026r.).
Reintegracja w klasach starszych (przeprowadzenie zaje¢ przez wychowawcow
lub specjalistow, 1 semestr).

Objecie szczegdlnym wsparciem klas 4 — relacje rowiesnicze, bezpieczenstwo, integracja
(wychowawcy, specjalisci szkolni i z zewnatrz, 1 semestr).

Przypomnienie na zajeciach z wychowawcg szkolnych norm i zasad zachowania, tak by
uczniowie je znali i stosowali w praktyce (wychowawcy, wrzesien 2026r.).

Wzmacnianie szacunku dla réznorodnosci i przeciwdziatanie wykluczeniu (wszyscy
nauczyciele, caty rok).

Przeprowadzenie zajeé¢ z profilaktyki przemocy réwiesniczej w zespotach klasowych,
w ktérych zostat zgtoszony taki problem (specjalisci szkolni i z zewnatrz, caty rok szkolny).
Ksztattowanie umiejetnosci skutecznego komunikowania sie, wyrazania wtasnych opinii,
przekonan i pogladdéw bez atakowania innych (wszyscy nauczyciele, caty rok szkolny).
Rozwijanie postawy odpowiedzialnosci za podejmowanie decyzje, wybory i skutki
zachowania (wszyscy nauczyciele, caty rok szkolny).



10.

11.

12.

Promocja doradztwa zawodowego - planowanie kariery zawodowej zgodnie
z zainteresowaniami i predyspozycjami uczniéw (wszyscy nauczyciele, a zwt. doradcy
zawodowi, caty rok szkolny).

Ksztattowanie postaw patriotycznych, obywatelskich, prospotecznych
i odpowiedzialnosci za siebie i innych (wszyscy nauczyciele, caty rok szkolny).

Rozwijanie umiejetnosci komunikacji, wspotpracy, mediacji i rozwigzywania konfliktéw
bez przemocy (wszyscy nauczyciele, specjalisci, caty rok szkolny).

Wzmacnianie poczucia przynaleznosci do klasy, szkoty i spotecznosci lokalnej (wszyscy
nauczyciele, w szczegdlnosci wychowawcy, specjalisci, caty rok szkolny).

Obszar rozwoju fizycznego i zdrowotnego:

1.

Ksztattowanie nawykdw zwigzanych z aktywnoscig ruchowg, snem, odzywianiem,
odpoczynkiem, higieng cyfrowg (wszyscy nauczyciele, w szczegdlnosci nauczyciele
wychowania fizycznego, wychowawcy, zajecia w klasach, caty rok szkolny).

Rozwijanie praktycznych umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy i odpowiedzialnego
reagowania w sytuacji zagrozenia (zajecia w klasach, wychowawcy, caty rok szkolny).
Realizowanie w szkole réznych programéw dotyczacych zdrowego stylu zycia, np. ,, Wiem,
co jem”, ,Trzymaj forme”, ,#Zyj dobrze”, ,Wiecej wiem, mniej choruje” (nauczyciele,
specjalisci, caty rok szkolny).

Profilaktyka uzywania alkoholu, nikotyny, srodkéw odurzajacych, lekéw bez wskazan
i innych substancji psychoaktywnych (wychowawcy, specjalisci szkolni i z zewnatrz, caty
rok szkolny).

Obszar rozwoju emocjonalnego i ochrony zdrowia psychicznego:

1.

Przeprowadzenie cyklu zaje¢ w klasach na temat rozpoznawania swoich mozliwosci
i predyspozycji (wychowawecy, specjalisci, caty rok szkolny).

Przeprowadzenie cyklu zaje¢ w klasach ksztatcgcych umiejetnosé rozpoznawania,
nazywania i panowania nad emocjami (wychowawcy, specjalisci, caty rok szkolny).
Przeprowadzenie cyklu zaje¢ w klasach 8-ych ze sposobdéw radzenia sobie ze stresem
egzaminacyjnym (specjalisci, 2-gi semestr).

Uczenie efektywnego rozwigzywania problemdw i radzenia sobie z niepowodzeniami
(wszyscy nauczyciele, caty rok szkolny).

Budowanie odpornosci psychicznej ucznidw poprzez wzmacnianie szkolnych czynnikéw
chronigcych (np. zyczliwa atmosfera, bezpieczenstwo w szkole, wsparcie nauczycieli,
zwt. wychowawcow i specjalistow).

Informowanie uczniéw o mozliwosciach wsparcia w szkole i poza nig w sytuacjach
kryzysu psychicznego (wychowawcy, specjalisci, caty rok szkolny).

Rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania emocji, radzenia sobie ze stresem i proszenia
o pomoc (specjalisci szkolni i z zewnatrz, caty rok szkolny).

Wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci, sprawczosci, odpornosci psychicznej i relacji
réwiesniczych (wszyscy nauczyciele, specjalisci, caty rok szkolny).

Przeciwdziatanie przemocy réwiesniczej, cyberprzemocy, wykluczeniu i zachowaniom
autoagresywnym (wszyscy nauczyciele, specjalisci, caty rok szkolny).



10. Przygotowanie pracownikdéw szkoty do rozpoznawania sygnatow kryzysu i podejmowania

adekwatnej interwencji (specjalisci szkolni, caty rok szkolny).

Obszar rozwoju duchowego / aksjologiczny:

1.

Zapoznawanie ucznidw i rodzicow z systemem wartosci przyjetym w koncepcji pracy
szkoty oraz z regulacjami prawa, upowszechnianie tych wartosci oraz zasad wynikajgcych
ze statutu i standardow ochrony matoletnich (lekcje zwychowawcy, zebrania
z rodzicami, wszyscy nauczyciele, caty rok szkolny).

Pomoc w ksztattowaniu systemu wartosci, wzmacnianie i podkreslanie wartosci
istotnych zaréwno z punktu widzenia nauczycieli, jak i ucznidw. Odwotywanie sie do
postaci patronki — Heleny Marusarzéwny (wszyscy nauczyciele, caty rok szkolny).
Poprawa relacji pomiedzy pracownikami szkoty i uczniami, tak by jedni i drudzy kierowali
sie normami wynikajgcymi z przyjetych w szkole zasad i wartosci (wszyscy nauczyciele,
caty rok szkolny).

Rozwijanie odpowiedzialnosci za wtasne decyzje, szacunku, uczciwosci, empatii
i gotowosci do reagowania na krzywde.

Ksztattowanie postawy szacunku dla dziedzictwa narodowego, kultury, Srodowiska
naturalnego i dobra wspdlnego.

Obszar higieny cyfrowej i profilaktyki uzaleznien behawioralnych:

1.

Rozwijanie umiejetnosci Swiadomego zarzgdzania czasem ekranowym i utrzymywania
réwnowagi online—offline (wszyscy nauczyciele, specjalisci, caty rok szkolny).
Ograniczanie zachowan ryzykownych zwigzanych z mediami spoteczno$ciowymi, grami,
korzystaniem z internetu (wszyscy nauczyciele, specjalisci, caty rok szkolny).
Ksztattowanie zasad ochrony danych, prywatnosci, wizerunku oraz reagowania
na cyberprzemoc (wszyscy nauczyciele, specjalisci, caty rok szkolny).

Rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania dezinformacji, deepfake’dw i tresci
generowanych przez Al (wszyscy nauczyciele, specjalisci, caty rok szkolny).

Ustalenie i upowszechnienie szkolnych zasad odpowiedzialnego korzystania z narzedzi Al
(wszyscy nauczyciele, specjalisci, caty rok szkolny).

Obszar wspotpracy z rodzicami i oceny funkcjonowania ucznia: (caty rok szkolny)

1.

Rozpoznawanie mocnych stron, potrzeb, barier i sposobu funkcjonowania uczniéw
w srodowisku szkolnym.

Zwiekszenie spdjnosci dziatan nauczycieli, specjalistéw i rodzicéw.

Poprawa dostepnosci konsultacji oraz jasnosci informacji przekazywanych rodzicom.
Wiaczanie ucznia i rodzicdw w planowanie oraz ocene skutecznosci wsparcia.

Obszar edukacyjno-zawodowy: (caty rok szkolny)

1.

Rozwijanie samopoznania, umiejetnosci rozpoznawania zainteresowan, predyspozycji
i wartosci.



2. Zwiekszenie wiedzy o Sciezkach ksztatcenia, zawodach, kwalifikacjach izmieniajgcym sie
rynku pracy.

3. Promowanie ksztatcenia zawodowego i nowej oferty wypracowanej z branzami bez
utrwalania stereotypow.

4. Wspieranie ucznidw i rodzicow w podejmowaniu $wiadomych decyzji edukacyjno-
zawodowych.

Organizacja dziatan dla rodzicow:
1. Informowanie rodzicow o podejmowanych przez szkote dziataniach wychowawczo-
profilaktycznych:
e zapoznanie rodzicow z Programem Wychowawczo-Profilaktycznym szkoty,
e przekazywanie im informacji o realizowanych w szkole dziataniach za pomoca
strony internetowej szkoty, gazetek sciennych, zebran klasowych.
2. Informowanie rodzicéw o funkcjonowaniu dziecka w szkole:
e przekazywanie na biezgco informacji o wynikach edukacyjnych podczas rozmow
indywidualnych i zebran klasowych,
e stworzenie mozliwosci rozmowy indywidualnej z wychowawcg, nauczycielami,
specjalistami, dyrektorem szkoty,
e informowanie rodzicéw na biezgco o niskiej frekwencji, trudnosciach w nauce
lub problemach wychowawczych uczniéw,
e wspotpraca z OPS-em w zakresie pomocy materialnej dla uczniéw potrzebujgcych
wsparcia, np. dofinansowania do obiaddéw, wycieczek.
3. Przekazywanie rodzicom wiedzy na temat rozwoju dzieci i mtodziezy:
e organizacja spotkan, warsztatéw ze specjalistami szkolnymi, specjalistami
z zewnatrz,

e udostepnianie informacji o propozycjach szkolen, warsztatéw poza szkofa.
VII. STRATEGIA EWALUACYINA

Ewaluacja Programu wychowawczo — profilaktycznego zostanie przeprowadzona przez zespot
powotany przez Dyrektora Szkoty pod koniec roku szkolnego 2026/27.

Cele ewaluacji:

e uzyskanie informacji o przebiegu realizacji Programu Wychowawczo — Profilaktycznego,

e analiza ewentualnych trudnosci i problemdéw wystepujgcych w trakcie realizacji
programu,

e poznanie opinii uczestnikdw (ucznidéw, nauczycieli, rodzicéw/opiekunéw prawnych)
co do wartosci realizowanego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego.

Kryteria:
e zgodnosc¢ efektéw programu z zatozonymi celami,

e adekwatno$é celdw programu z potrzebami adresatdw programu i sSrodowiska
lokalnego,



e tworzenie wspierajacego srodowiska szkolnego,
e zmniejszenie ilosci zachowan ryzykownych u dzieci i mtodziezy,
e wzrost kompetencji wychowawczych nauczycieli i rodzicéw/opiekundéw prawnych.

Metody zbierania informacji:

e obserwacja zachowania ucznidw,

e analiza dokumentow szkolnych,

e analiza czynnikdw chronigcych i czynnikéw ryzyka,

e analiza osiggniec uczniéw,

e rozmowy z uczniami, nauczycielami i rodzicami/opiekunami prawnymi,
e ankiety,

e wyniki ewaluacji klasowych programéw wychowawczych,

e inne.

Wyniki ewaluacji zostang przedstawione spotecznosci szkolnej, w szczegélnos$ci Dyrektorowi
szkoty, Radzie Pedagogicznej, rodzicom i uczniom.



